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Abstract (साराांश) 

वित्तीय समािेशन ग्रामीण विकास का एक महत्वपूणण साधन है जो आर्थणक िवृि और सामार्जक सशविकरण को प्रोत्सावहत करता है। यह 

अध्ययन उत्तर प्रदेश के पूिाांचल के्षत्र में वित्तीय समािेशन की प्रभािशीलता का मूल्ाांकन करता है। 398 ग्रामीण पररिारोां स ेसां ग्रवहत आांकडोां का 

विशे्लषण सां रचनात्मक समीकरण मॉडर्लांग (SEM) और ANOVA का उपयोग करके वकया गया। पररणाम दशाणते हैं वक वित्तीय साक्षरता का 

वित्तीय समािेशन पर सीधा सकारात्मक प्रभाि (0.258, p<0.001) है। वित्तीय वनणणय वनमाणण (0.176, p<0.001) और वित्तीय प्रबांधन व्यिहार 

(0.499, p<0.001) महत्वपूणण माध्यमकारी भवूमका वनभात ेहैं। वित्तीय समािेशन र्शक्षा (0.758), वित्तीय (0.813), आर्थणक (0.426), 

रोजगार (0.156) और स्वास्थ्य (0.150) आयामोां पर सकारात्मक प्रभाि डालता है। वनष्कषण में, वित्तीय साक्षरता को बढािा देकर ग्रामीण के्षत्रोां में 

समािेशी और विकाऊ विकास सांभि है। 
मुख्य शब्द: वित्तीय साक्षरता, वित्तीय समािेशन, ग्रामीण विकास, सामार्जक-आर्थणक सशविकरण, उत्तर प्रदेश 

1. प्रस्तािना 

भारत में ग्रामीण के्षत्रोां की आर्थणक स्थिवत विकर्सत के्षत्रोां स ेकाफी र्भन्न है। पनकाज ेऔर अन्य (2023) के अनसुार, कई ग्रामीण के्षत्रोां में 

नकद लेनदेन अभी भी पसां दीदा माध्यम है और बचत अक्सर सोना या भूवम जैसी भौवतक सां पवत्त के रूप में रखी जाती है। वडर्जिल वित्तीय सेिाओां 

के आगमन और सरकार की वित्तीय समािेशन पर जोर के बािजूद, ग्रामीण वित्तीय प्रबांधन में औपचाररक प्रथाओां की ओर बदलाि धीमा रहा है। 

कोहेन और नेल्सन (2011) ने यह रेखाांवकत वकया वक ग्रामीण वित्तीय प्रबां धन में मुख्य चुनौती वित्तीय साक्षरता की कमी है। अरोडा (2016) के 

अध्ययन में पाया गया वक ग्रामीण के्षत्रोां में कई व्यवियोां को ब्याज दरोां, मुद्रास्फीवत और जोर्खम प्रबांधन जसैी बुवनयादी वित्तीय अिधारणाओां का 

सीवमत ज्ञान है। यह कमी औपचाररक वित्तीय सांिानोां में विश्वास की कमी और उच्च ब्याज दरोां िाले अनौपचाररक साहूकारोां की ओर पलायन की 

ओर ले जाती है। लसुाडी और वमचेल (2011) के शोध अनुसार, ग्रामीण आय की मौसमी प्रकृवत वित्त को प्रभािी ढांग स ेप्रबां र्धत करना मसु्थिल 

बनाती है, र्जससे भविष्य की योजना और आपातकालीन बचत चनुौतीपूणण हो जाती है। 

हालाांवक, वपछले कुछ िषों में वित्तीय समािेशन िैर्श्वक स्तर पर विकाऊ विकास के र्लए महत्वपूणण हो गया है। सरमा और पैस (2008) तथा तमुासी 

और अन्य (2022) के अध्ययन दशाणते हैं वक वित्तीय समािेशन में सुधार विकासशील देशोां की GDP को 2025 तक 3.7 वििर्लयन डॉलर या छः  

प्रवतशत तक बढा सकता है। विश्व बैंक की ररपोिण (T. T. H. Nguyen, 2021) के अनसुार, वित्तीय समािेशन को प्रोत्सावहत करन ेके र्लए 143 

के्षत्रार्धकार में 67% बैंक वनयामकोां को लर्क्षत वकया गया है। भारत में ग्रामीण और शहरी के्षत्रोां के बीच सामार्जक असमानता विशेष रूप स े

र्चांताजनक है। कुक और अन्य (2016) तथा तुमासी और अन्य (2022) के अनुसार, शहरी जनसांख्या ग्रामीण जनसांख्या की तुलना में चार गुना 
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अर्धक समृि है। डेवमरगुच-कुां ि और अन्य (2020) के शोध में पाया गया वक विश्व की 1.7 अरब में से 9/10 जनसांख्या वकसी भी वित्तीय सांिान 

से जुडी नही ां है। 

थॉमस (1999) और केस और अन्य (2002) का तकण  है वक समिृ पृष्ठभवूम िाले ग्रामीण लोग अचे्छ स्वास्थ्य, र्शक्षा, उद्यमशीलता और जोर्खम 

शमन क्षमता में बेहतर हैं। बेक और अन्य (2007) के अनुसार, कम सां पवत्त िाली ग्रामीण जनसांख्या को उच्च असुरर्क्षतता के कारण वित्तीय वनयोजन 

में कविनाई होती है। गसैीना और कैदारोिा (2017) का अध्ययन दशाणता है वक उच्च वित्तीय साक्षरता उच्च बचत आदतें, बेहतर वित्तीय वनणणय और 

विविधीकृत बचत को प्रोत्सावहत करती है। उत्तर प्रदेश के पूिाांचल के्षत्र में कृवष आधाररत अथणव्यििा प्रमुख है, लवेकन वित्तीय साक्षरता की कमी 

यहाां विकास को बार्धत कर रही है। डेवमरगुच-कुां ि और क्लैपर (2013) के अनुसार, 148 देशोां में आय में र्भन्नता का वित्तीय समािेश पर महत्वपूणण 

प्रभाि पडता है। यह अध्ययन उत्तर प्रदेश के पूिाांचल के्षत्र में वित्तीय साक्षरता, वित्तीय समािेशन और सामार्जक-आर्थणक सशविकरण के बीच सां बां ध 

को समझने का प्रयास करता है। 

2. सावहत्य समीक्षा 

वित्तीय साक्षरता एिां  वित्तीय समािेशन का सां बां ध आधवुनक आर्थणक विकास में कें द्रीय हो गया है। रेमां ड (2010) के अनसुार, वित्तीय 

साक्षरता वकसी व्यवि की बुवनयादी वित्तीय अिधारणाओां की समझ और अपन ेपैसे का बुविमानी स ेप्रबां धन करने की क्षमता का एक माप है। अदडुा 

और कलुां डा (2012) ने वित्तीय समािेशन को "व्यवियोां के र्लए उपयुि वित्तीय िसु्तओां और सिेाओां तक पहांच" के रूप में पररभावषत वकया है। 

सां पूणण वित्तीय समािशेन प्राप्त करना प्रत्येक पररिार को बचत, ऋण, बीमा और भगुतान जसैी समकालीन वित्तीय सेिाओां की एक श्ृांखला तक पहांच 

प्रदान करना है, साथ ही सूर्चत वनणणय लेने के र्लए पयाणप्त र्शक्षा और सहायता देना है (गोलैंड और अन्य, 2010)। वित्तीय समािेशन को मापन ेके 

सां दभण में, सेराओ और र्सकेरा (2012) के अनसुार, इसे चार लेंसोां में विभार्जत वकया जा सकता है: पहला, "पहांच" जो औपचाररक सांिानोां द्वारा 

सुलभ वित्तीय सेिाओां का उपयोग करन ेकी क्षमता को सां दर्भणत करता है; दसूरा, "गुणित्ता" जो वित्तीय उत्पाद की उपयुिता को दशाणती है; तीसरा, 

"उपयोग" जो बैंवकां ग सेिाओां की गहन और दीर्णकालीन उपयोग को इांवगत करता है। अांत में, "प्रभाि" ग्राहकोां के जीिन में पररितणन को मापता है। 

कै्लपर और अन्य (2016) के अनुसार, वित्तीय साक्षरता की कमी वकसी को बचत खाता, के्रवडि या शेयर ििेवडांग जैसी वित्तीय सेिाओां का उपयोग 

करने में असहज बना सकती है। 

2015 में, विश्व बैंक न ेिार्णस्थिक और सािणजवनक के्षत्र के भागीदारोां के साथ वमलकर 2020 तक यूएफए (सािणभौवमक वित्तीय पहांच) प्राप्त करन े

का एक महत्वाकाांक्षी लक्ष्य िावपत वकया। विश्व बैंक और अांतराणष्ट्ि ीय वित्त वनगम (IFC) न ेलर्क्षत कारणिाई के माध्यम स े1 अरब व्यवियोां को 

लेनदेन खात ेतक पहांच प्रदान करने का िचन वदया (विश्व बैंक, 2018)। हालाांवक, 2014 में Findex के आांकडोां के अनुसार, 2 अरब ियस्क अभी 

भी बैंक खातोां स ेिां र्चत थे, जो 2017 तक 1.7 अरब तक कम हआ, जो विश्वव्यापी ियस्कोां का लगभग 40% है (डेवमरगुच-कुां ि और अन्य, 

2020)। अकाप्पो और अन्य (2022) के शोध में खाता स्वावमत्व और वित्तीय साक्षरता के बीच एक अनुकूल और महत्वपूणण सहसां बां ध पाया गया। 

यह सुझाता है वक वित्तीय साक्षरता वित्तीय समािेशन को बढािा देती है क्ोांवक जो लोग वित्तीय रूप स ेसाक्षर होते हैं, िे खातोां के मार्लक होन ेकी 

अर्धक सां भािना रखते हैं, जो वित्तीय समािेशन का सबसे मौर्लक प्रकार है। विएरा (2012) के अनुसार, वित्तीय साक्षरता, या वित्तीय मुद्ोां को 

समझन ेऔर उसके आधार पर कायण करन ेकी क्षमता, बेहतर वित्तीय वनणणयोां की ओर ल ेजाती है। लसुाडी और वमचले (2014) के शोध स ेपता 

चलता है वक वित्तीय साक्षरता विर्भन्न वित्तीय अिधारणाओां जसैे धन के समय मूल्, वित्तीय वनयोजन, उपभोिा अर्धकार और चक्रिवृि ब्याज की 

समझ को सां दर्भणत करता है, जो वनिेश, बचत, कर, सेिावनिृवत्त, बीमा और अन्य वित्तीय मामलोां के बारे में ध्ववन वनणणयोां की क्षमता को बढाता है 

(ज़काररया और अन्य, 2016)। 

केम्पसन और अन्य (2017) के अनुसार, वित्तीय व्यिहार वकसी के वित्त स ेसां बां र्धत कुछ करन ेके र्लए वकसी की मनोिृवत्त और कायण है। इस ेबजि 

वनधाणरण, खरीदारी, उधार लेने, वनिेश करन ेऔर जोर्खम प्रबां धन के रूप में िर्णणत वकया जा सकता है (र्जयाओ और र्जयाओ JJ, 2008)। एलन 

और अन्य (2015), एां डिय ूऔर र्लनिती (2014), हेरिती (2015) तथा सब्री और फलहाती (2012) के अध्ययनोां में वित्तीय प्रबां धन व्यिहार और 

साक्षरता के बीच सां बां ध वमला है। अकाप्पो और अन्य (2022) ने वदखाया वक सुदृढ वनिेश और बचत व्यिहार िाले व्यवि के्रवडि, बचत खातोां और 

वडर्जिल भगुतान का अर्धक उपयोग करने की सां भािना रखत ेहैं। यह स्पष्ट् करता है वक वित्तीय व्यिहार वित्तीय समािेशन में एक महत्वपूणण भूवमका 

वनभाता है। 
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3. उदे्श्य 

1. उत्तर प्रदेश के पूिाांचल के्षत्र में वित्तीय साक्षरता का वित्तीय समािेशन पर सीधा प्रभाि मूल्ाांकन करना। 

2. वित्तीय वनणणय वनमाणण और वित्तीय प्रबां धन व्यिहार की माध्यमकारी भूवमका को समझना और ग्रामीण सामार्जक-आर्थणक सशविकरण पर 

वित्तीय समािशेन का प्रभाि वनधाणररत करना। 

4. पिवत 

यह एक िणणनात्मक और वनरीक्षणात्मक अनुप्रि-अनुभागीय अध्ययन था र्जसमें प्राथवमक और माध्यवमक डेिा दोनोां का उपयोग वकया 

गया। अध्ययन के्षत्र के रूप में उत्तर प्रदेश के पूिाांचल के्षत्र का चयन वकया गया, जहाां कृवष आधाररत अथणव्यििा प्रमखु है। 2011 की जनगणना 

के अनसुार, कुल 79,46,657 ग्रामीण पररिारोां में से तारो यमने सूत्र का उपयोग करते हए न्यूनतम 385 ग्रामीण पररिार (95% आत्मविश्वास स्तर) 

वनधाणररत वकए गए। इस अध्ययन में 428 प्रश्नािली वितररत की गई और कुल 398 नमून ेएकवत्रत वकए गए, जो 93% प्रवतवक्रया दर का प्रवतवनर्धत्व 

करत ेहैं। इन 398 पररिारोां में स े327 BPL (गरीबी रेखा स ेनीचे) काडण धारक थ,े जबवक शषे 71 APL (गरीबी रेखा स ेऊपर) काडण धारक थे। 

अध्ययन के र्लए एक सां रर्चत प्रश्नािली विकर्सत की गई र्जसमें जनसाांस्थख्यकीय वििरण, बुवनयादी वित्तीय साक्षरता (6 मद), उन्नत वित्तीय साक्षरता 

(3 मद), वित्तीय वनणणय वनमाणण (6 मद), वित्तीय प्रबां धन व्यिहार (7 मद), वित्तीय समािेशन (10 मद), और सामार्जक-आर्थणक सशविकरण 

(र्शक्षा, वित्तीय, सामार्जक, आर्थणक, रोजगार और स्वास्थ्य) शावमल थे। सभी चर को 5-वबांद ुर्लकिण से्कल पर मापा गया (1 = वबलु्कल असहमत, 

5 = पूरी तरह सहमत)। डेिा विश्लेषण SPSS 26 और SPSS AMOS 23 सॉफ्िियेर का उपयोग करके वकया गया। सां रचनात्मक समीकरण 

मॉडर्लांग (SEM) का उपयोग प्रस्तावित िैचाररक मॉडल का मूल्ाांकन करने के र्लए वकया गया। वद्वमागीय ANOVA का उपयोग र्िकोां पर 

जनसाांस्थख्यकीय प्रभाि का विशे्लषण करन े के र्लए वकया गया। क्रोनबैच अल्फा (>0.70) और कां पोर्जि विश्वसनीयता (>0.70) का उपयोग 

आांतररक सां गवत की जाांच के र्लए वकया गया। अर्भसरण और विभदेकारी िैधता को AVE और MSV के माध्यम से परीक्षण वकया गया। 

5. पररणाम 

तार्लका 1: नमूने की जनसाांस्थख्यकीय विशेषताएां  (n=398) 

विशेषता सांख्या प्रवतशत 

आयु समूह (25-35 िषण) 184 46.2% 

आयु समूह (35-45 िषण) 143 35.9% 

र्लांग (पुरुष) 213 53.5% 

र्लांग (मवहला) 185 46.5% 

र्शक्षा (प्राथवमक) 108 27.1% 

र्शक्षा (उच्च विद्यालय) 139 34.9% 

िैिावहक स्थिवत (वििावहत) 343 86.2% 

व्यिसाय (वकसान) 97 24.4% 

व्यिसाय (दैवनक मजदरू) 84 21.1% 

अध्ययन के नमनूे में अर्धकाांश ग्रामीण पररिार (46.2%) 25-35 िषण की आय ुसमहू में थ।े र्लांग वितरण में 53.5% पुरुष और 46.5% 

मवहलाएां  शावमल थी ां। र्शक्षा स्तर में 27.1% के पास केिल प्राथवमक र्शक्षा थी, जबवक 34.9% के पास उच्च विद्यालय की र्शक्षा थी। नमूने का 

86.2% वििावहत था, और व्यािसावयक रूप से, वकसान (24.4%) और दैवनक मजदरू (21.1%) सबस ेबडे समहू थे, जो ग्रामीण जनसांख्या की 

कम कौशल िाली प्रकृवत को दशाणता है। 
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तार्लका 2: मार्सक आय और बचत पैिनण 

श्ेणी सांख्या प्रवतशत 

मार्सक आय <10,000 रुपये 71 17.8% 

मार्सक आय 10,000-20,000 रुपय े 160 40.2% 

मार्सक आय >20,000 रुपये 167 42.0% 

बचत <2,500 रुपय े 127 31.9% 

बचत 2,500-5,000 रुपय े 127 31.9% 

बचत >5,000 रुपय े 144 36.2% 

अध्ययन नमून ेमें 17.8% पररिारोां की मार्सक आय ₹10,000 से कम है, जबवक 40.2% की आय ₹10,000-20,000 और 42.0% की 

आय ₹20,000 स ेअर्धक है। इसस ेपता चलता है वक अर्धकाांश ग्रामीण पररिार मध्यम आय िाल ेहैं। बचत पैिनण में, 31.9% पररिार ₹2,500 

से कम बचाते हैं, 31.9% ₹2,500-5,000 रुपये बचाते हैं, और 36.2% ₹5,000 से अर्धक बचाते हैं। यह दशाणता है वक वित्तीय समािेशन 

बढने से बचत प्रिवृत्त में भी िृवि होती है। 

तार्लका 3: वित्तीय साक्षरता और वित्तीय समािेशन का प्रभाि 

सां बां ध अनुमावनत मान P-मान पररणाम 

वित्तीय साक्षरता → वित्तीय समािशेन 0.258 *** अत्यांत महत्वपूणण 

वित्तीय साक्षरता → वित्तीय वनणणय 0.842 *** अत्यांत महत्वपूणण 

वित्तीय वनणणय → वित्तीय समािेशन 0.176 *** अत्यांत महत्वपूणण 

वित्तीय साक्षरता → वित्तीय व्यिहार 0.735 *** अत्यांत महत्वपूणण 

वित्तीय व्यिहार → वित्तीय समािशेन 0.499 *** अत्यांत महत्वपूणण 

सां रचनात्मक समीकरण मॉडर्लांग के पररणाम दशाणत ेहैं वक वित्तीय साक्षरता का वित्तीय समािेशन पर सीधा सकारात्मक प्रभाि (0.258, p<0.001) 

है। सबस ेमजबूत सां बां ध वित्तीय साक्षरता और वित्तीय वनणणय वनमाणण (0.842) के बीच है, जो दशाणता है वक बेहतर वित्तीय साक्षरता काफी हद तक 

बेहतर वित्तीय वनणणय लेने की ओर ले जाती है। वित्तीय वनणणय वनमाणण वित्तीय समािेशन को 0.176 मान से प्रभावित करता है। वित्तीय व्यिहार 

(0.735) और वित्तीय समािेशन (0.499) के बीच सां बां ध भी अत्यांत महत्वपूणण है। 

तार्लका 4: सामार्जक-आर्थणक सशविकरण के आयाम 

आयाम अनुमावनत मान P-मान पररणाम 

र्शक्षा 0.758 *** अत्यांत महत्वपूणण 

वित्तीय 0.813 *** अत्यांत महत्वपूणण 

आर्थणक 0.426 *** अत्यांत महत्वपूणण 

रोजगार 0.156 0.003 महत्वपूणण 

स्वास्थ्य 0.150 0.019 महत्वपूणण 

सामार्जक 0.059 0.356 गैर-महत्वपूणण 

वित्तीय समािेशन सामार्जक-आर्थणक सशविकरण के विर्भन्न आयामोां पर प्रभाि डालता है। र्शक्षा आयाम पर सबसे मजबूत प्रभाि (0.758) वदखा, 

र्जसका अथण है वक वित्तीय समािशेन बेहतर पहांच और र्शक्षा में भागीदारी को सक्षम बनाता है। वित्तीय आयाम (0.813) भी अत्यांत महत्वपूणण है, 

जो दशाणता है वक समािशेन वित्तीय सां साधनोां पर बेहतर वनयां त्रण प्रदान करता है। आर्थणक (0.426), रोजगार (0.156) और स्वास्थ्य (0.150) 

सकारात्मक प्रभाि वदखात ेहैं। हालाांवक, सामार्जक आयाम पर प्रभाि महत्वहीन (0.059, p>0.05) वनकला। 
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तार्लका 5: माध्यमकारी प्रभाि विशे्लषण 

प्रभाि अनुमावनत मान P-मान पररणाम 

कुल प्रभाि 0.773 *** अत्यांत महत्वपूणण 

प्रत्यक्ष प्रभाि 0.480 *** अत्यांत महत्वपूणण 

अप्रत्यक्ष प्रभाि (वनणणय) 0.293 *** अत्यांत महत्वपूणण 

अप्रत्यक्ष प्रभाि (व्यिहार) 0.406 *** अत्यांत महत्वपूणण 

माध्यमकारी विशे्लषण के पररणाम दशाणते हैं वक वित्तीय साक्षरता स ेवित्तीय समािेशन तक का कुल प्रभाि 0.773 है। इसमें से 0.480 प्रत्यक्ष 

प्रभाि है, जबवक 0.293 वित्तीय वनणणय वनमाणण के माध्यम स ेअप्रत्यक्ष प्रभाि है। वित्तीय प्रबां धन व्यिहार के माध्यम स ेअप्रत्यक्ष प्रभाि (0.406) 

वनणणय वनमाणण (0.293) से अर्धक है, जो दशाणता है वक व्यिहार पररितणन वित्तीय समािेशन में एक बडी भूवमका वनभाता है। 

6. विचार-विमशण 

इस अध्ययन के पररणाम उत्तर प्रदेश के पूिाांचल के्षत्र में वित्तीय साक्षरता, वित्तीय समािशेन और सामार्जक-आर्थणक सशविकरण के बीच 

गहरे सां बां ध को प्रकि करते हैं। पनकाजे और अन्य (2023) के वपछले अध्ययन के समान, यह अध्ययन भी दशाणता है वक वित्तीय साक्षरता वित्तीय 

समािेशन को प्रत्यक्ष रूप स ेप्रभावित करती है। डेवमरगुच-कुां ि और क्लैपर (2013) ने 148 देशोां में आय र्भन्नता का अध्ययन वकया था; समान रूप 

से, इस अध्ययन में र्शक्षा और व्यिसाय के आधार पर ग्रामीण ग्राहकोां की वित्तीय साक्षरता पर साांस्थख्यकीय रूप स ेमहत्वपूणण प्रभाि पाया गया। एलन 

और अन्य (2015) के शोध के अनुरूप, र्जन्ोांन े123 देशोां के डेिा का विशे्लषण वकया, यह अध्ययन भी दशाणता है वक आय और र्शक्षा स्तर बैंक 

खातोां के स्वावमत्व के महत्वपूणण भविष्यकहन हैं। नांद ुऔर अन्य (2021) के अध्ययन में पाया गया वक यवद ग्रामीण पररिार, विशषेकर वकसान, 

बैंवकां ग सेिाओां और उत्पादोां तक पहांच रखत ेहैं, तो िे कृवष उत्पादकता में िृवि के माध्यम स ेखेत राजस्व को बढा सकत ेहैं। यह अध्ययन इसी 

पररकल्पना का समथणन करता है। 

वित्तीय वनणणय वनमाणण की माध्यमकारी भूवमका के सां बां ध में, कोल और अन्य (2009) के अनुसार, वित्तीय साक्षरता वित्तीय वनणणय वनमाणण को बढाती 

है, जो बदले में बचत आदतोां और नागररकोां की सामान्य कल्ाण को बढाती है। इसी तरह, ओकेलो और अन्य (2020) के शोध में कहा गया है 

वक वित्तीय साक्षरता गरीबोां के र्लए महत्वपूणण है क्ोांवक उनके जीिन पर बडे प्रभाि डालन ेिाल ेवित्तीय वनणणय लेन ेमें उन्ें कविनाई होती है। इस 

अध्ययन में पाया गया वक वित्तीय वनणणय वनमाणण (0.176, p<0.001) और वित्तीय प्रबां धन व्यिहार (0.499, p<0.001) दोनोां ही वित्तीय 

समािेशन में महत्वपूणण भूवमका वनभात ेहैं। वित्तीय प्रबांधन व्यिहार की माध्यमकारी भवूमका के सां दभण में, ज़ेरा और अन्य (2021), पोिॉकी और 

र्सएरवपल-िोलन (2019) तथा र्जयाओ और अन्य (2014) के अध्ययन में वित्तीय व्यिहार को वित्तीय क्षमताओां के प्रमखु उत्प्रेरक के रूप में माना 

गया। इस अध्ययन के पररणाम दशाणते हैं वक वित्तीय प्रबां धन व्यिहार (0.406) वित्तीय वनणणय वनमाणण (0.293) की तुलना में वित्तीय समािेशन में 

अर्धक मजबूत अप्रत्यक्ष प्रभाि डालता है। 

सामार्जक-आर्थणक सशविकरण के विर्भन्न आयामोां पर वित्तीय समािेशन के प्रभाि के बारे में, ब्ाांको (2013) ने 1961 स े2010 तक 16 देशोां के 

डेिा का उपयोग करके वित्तीय समािेशन के आर्थणक विकास पर प्रभाि को प्रदर्शणत वकया। इसी तरह, इस अध्ययन में र्शक्षा (0.758), वित्तीय 

(0.813) और आर्थणक (0.426) आयामोां पर सिोत्तम प्रभाि पाया गया, जो दशाणता है वक वित्तीय समािेशन र्शक्षा तक पहांच और वित्तीय सां साधनोां 

पर वनयां त्रण को सक्षम बनाता है। चर्चणल और माररसेिी (2020), कबाकोिा और प्लाक्सेंकोि (2018) तथा नांद ुऔर अन्य (2021) के अध्ययन 

दशाणत ेहैं वक वित्तीय साक्षरता वित्तीय सेिाओां और उत्पादोां के उपयोग की समझ को बढाती है, जो बदले में र्र के कल्ाण और आर्थणक िृवि को 

सकारात्मक रूप से प्रभावित करती है। यह अध्ययन इन वनष्कषों के अनुरूप है और सुझाि देता है वक वित्तीय साक्षरता को बढािा देना ग्रामीण विकास 

के र्लए आिश्यक है। 

7. वनष्कषण 

यह अध्ययन उत्तर प्रदेश के पूिाांचल के्षत्र में वित्तीय साक्षरता, वित्तीय समािेशन और सामार्जक-आर्थणक सशविकरण के बीच सां बां ध को 

समझने का एक व्यापक प्रयास है। पररणाम स्पष्ट् रूप से दशाणते हैं वक वित्तीय साक्षरता का वित्तीय समािेशन पर सीधा सकारात्मक प्रभाि (0.258, 

p<0.001) है। इसके अलािा, वित्तीय वनणणय वनमाणण और वित्तीय प्रबां धन व्यिहार दोनोां ही इस सां बां ध में महत्वपूणण माध्यमकारी भवूमका वनभात ेहैं, 

र्जसमें व्यिहार पररितणन (0.406) वनणणय वनमाणण (0.293) की तलुना में अर्धक शविशाली प्रभाि वदखाता है। वित्तीय समािेशन सामार्जक-
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आर्थणक सशविकरण के अर्धकाांश आयामोां को सकारात्मक रूप स ेप्रभावित करता है, विशषेकर र्शक्षा (0.758) और वित्तीय (0.813) आयाम। 

इससे पता चलता है वक जब ग्रामीण पररिारोां को औपचाररक वित्तीय प्रणाली तक पहांच वमलती है, तो िे र्शक्षा में वनिेश करन ेऔर अपने वित्तीय 

सां साधनोां पर बेहतर वनयां त्रण रखन ेमें सक्षम होते हैं। 

इस अध्ययन के वनष्कषण के आधार पर, यह सुझाि वदया जाता है वक: 

1. वित्तीय साक्षरता कायणक्रमोां में वनिशे: भारत सरकार को ग्रामीण के्षत्रोां में वित्तीय साक्षरता को बढािा देने के र्लए पयाणप्त सां साधन आिां वित 

करने चावहए। यह वित्तीय समािेशन को काफी हद तक सवुिधाजनक बना सकता है। 

2. वडर्जिल वित्तीय सेिाओां का विकास: वडर्जिल वित्तीय सेिाओां, जसैे मोबाइल बैंवकां ग और वडर्जिल भुगतान प्रणार्लयोां को ग्रामीण के्षत्रोां में 

विस्ताररत वकया जाना चावहए। य ेसेिाएां  ग्रामीण लोगोां को कही ां भी वित्तीय सेिाओां तक पहांचने में सक्षम बना सकती हैं। 

3. िानीय सां दभण में र्शक्षा: वित्तीय साक्षरता कायणक्रमोां को िानीय ग्रामीण सां दभण में वडज़ाइन वकया जाना चावहए, जो कृवष-आधाररत 

अथणव्यििा, मौसमी आय और ग्रामीण जीिन की विर्शष्ट् चुनौवतयोां को सां बोर्धत करते हैं। 

यह अध्ययन यह भी प्रदर्शणत करता है वक ग्रामीण विकास के र्लए एक समग्र दृवष्ट्कोण आिश्यक है जहाां वित्तीय साक्षरता, वित्तीय समािेशन और 

सामार्जक-आर्थणक विकास को एक साथ बढािा वदया जाता है। केिल बैंवकां ग सेिाओां तक पहांच पयाणप्त नही ां है; लोगोां को उन सेिाओां का उपयोग 

करने और उनसे लाभार्ित होने के र्लए आिश्यक ज्ञान और कौशल भी होना चावहए। 
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